


برنامه روز اول ، چهارشنبه 1403/10/12 - سالن ابوریحان

8:30 – 8:00   قرآن، سرود و افتتاحیه کنگره

Controversies in Clinical Management of labor  پانل اول : چالش ها در مدیریت بالینی زایمان
گردانندگان)Coordinators( : دکتر اشرف‌السادات جمال * ، دکتر شیرین نیرومنش،  دکتر طاهره لباف،  دکتر زینت قنبری  

8:30 – 10:00

topics Title of the speech Speakers time

The  role of childbirth in reducing :myoma, 
endometriosis ,women’s cancer ,Osteoporosis 

improving the lifestyle ,family and mental heath
تاثیر حاملگی بر سلامت زنان دکتر نفیسه ثقفی 08:30 – 08:50

Management,How to treat? When to deliver? دکتر پریچهر پورانصاری تب حین زایمان 08:50-09:10
When to deliver in cases with fetal  malformations?

Delivery? Or cesarean?
09:30-09:10 دکتر زهرا سلیمانی  مدیریت زایمان در جنین ابنرمال

Take Home Message 10:00 – 9:30  پرسش و پاسخ
Break & Res  10:30 – 10:00  استراحت، پذیرایی و بازدید از نمایشگاه

پانل دوم : مدیریت زایمان در موارد خاص 
گردانندگان )Coordinators( : دکتر وجیهه مرصوصی * ، دکتر فاطمه محمد نجار ،  دکتر فاطمه طباطبایی، دکتر پیمانه دهقانی 

10:30 – 12:00

topics Title of the speech Speakers time
POCT – Point of care ultrasound in the delivery roomUse of 

ultrasound scan in the second stage of labor Molding and caput 
succedaneum Prediction of TOLAC Role of ultrasound in low-lying 

placenta and placenta previa SONOGRAPHY in PAS

سونو گرافی حین لیبر و قبل از سزارین در زایشگاه دکتر مریم میرپور 10:30 – 10:50

Complications during cesarean. Endometrium and 
DIE should surgery be done ? Labor or caesarean ? 

myomectomy yes? Or No
مدیریت زایمان، سزارین در حاملگی همراه با اندومتریوز، میوم دکتر عطیه منصوری 10:50 – 11:10

Cesarean? Or vaginal delivery? Treatment of warts in 
labor? Fetal and neonatal 14 complication

CIN مدیریت زایمان در مبتلایان به زگیل مقاربتی و 11:30 – 11:10 دکتر الهام شیرعلی 

اندیکاسیون و کنتراندیکاسیون روش انجام و ارائه مقاله  VBAC دکتر زهرا صفایی 11:30 – 11:45

Take Home Message 12:00 – 11:45 پرسش و پاسخ

چالش های نوین در تشخیص، انتقال و درمان HPV : از موانع 
علمی تا راهکارهای بالینی

HPV  متد انجام تست دکتر محبوبه جمشیدی  
)آزمایشگاه آینده(

12:00 – 12:20

توصیه‌های بهداشتی جهت حفظ میکروبیوم و PH سیستم ژنیتال در پیشگیری از عفونت و عوامل موثر در آن دکتر آزاده مهدیان )شرکت پنبه ریز( 12:20 – 12:40
Outpatient Cervical Ripening With Misoprostol to Prevent Post-Term Pregnancy: A Double-Blind 

Randomized Clinical Trial دکتر صدیقه آیتی 12:40 – 12:50

Vaginal Birth After Two Cesarean Sections (VBAC-2), Success Rate and Adverse Outcomes of VBAC-2 
Versus VBAC-1 and Repeat Cesarean Sections: Systematic Review and Meta-Analysis دکتر لیلا پورعلی 12:50 – 13:00

13:00 – 12:00                                                                                                    عوارض ناشی از جراحی‌های زنان و روش‌های جایگزین

نماز و نهار  13:00 – 14:00

”SPONTANEOUS AND IATROGENIC PRETERM LABOR AND DELIVERY“ پانل سوم: زایمان پره ترم خود به خودی و القایی
گردانندگان)Coordinators(  : دکتر لاله اسلامیان * ، دکتر الهه زارعان ،  دکتر فریبا خانی پویانی ، دکتر شروین تبریزیان  

14:00 – 15:30

topics Title of the speech Speakers time

Life style factors ? pregnancy factors ? genetic factors 
? infections factors? …..  clinical diagnosis Versus 

biochemical and biophysical diagnosis .Management 
and outcomes of singleton and twin pregnancies compli-

cated by pre- and per viable PPROM /    

پره ترم به عنوان یک سندرم، اتیولوژی و روشهای تشخیصی دکتر زهرا پناهی 14:00 – 14:20

Cervical cerclage to prevent preterm birth Infection and 
inflammation.Steroids, still debated: what is the lower 
and upper gestational age?pessary? Prevention by 

progesterone or cerclage or pessary Tocolysis or omega 3: 
which one works? nowadays, still make sense?

   روشهای پیشگیری از زایمان  پره ترم
دکتر نوشین 

قلندر پور  14:20 – 14:40

Is really possible to neuroprotection the neonatal brain pre- and 
per viable PPROM /When women with P-PROM should be 

delivered. Cord clamping. Iatrogenic preterm deliver
دکتر صدیقه زایمان پره ترم ایاتروژنیک مدیریت زایمان جنین پره ترم

  حنطوش زاده 
14:40 – 15:00

مروری بر آخرین گاید لاینها و مقالات چالشهای موجود در مدیریت پره ترم لیبر 15:20 – 15:00 دکتر  مژگان  قلندر پور

Take Home Message پرسش و پاسخ 15:20 – 15:30

 )AI in the labor ward( پانل چهارم : جایگاه هوش مصنوعی در بارداری و زایمان
گردانندگان )Coordinators( : دکترمسعود شهابیان *، دکتر سودابه کاظمی، دکتر مریم میر پور، دکتر مرجان قائمی

15:30 – 16:30

topics Title of the speech Speakers time

Optimized Artificial Intelligence Birth weight Ultrasound BABY-PRO: Birth weight Assessment Beyond Ultrasound—
Predicting Risks with Optimized AI دکتر حمیدرضا مراتب 15:30-15:40

Artificial intelligence Challenges Perinatal Innovative AI approaches in perinatal.;
challenges and solutions دکتر مرجان قائمی 15:40-15:50

Artificial intelligence Perinatology Innovations Artificial intelligence in Perinatology: innovations and 
challenges ahead دکتر مرجان گودرزی 15:50-16:00

Generative Artificial Intelligence Electronic Branding Using Artificial Intelligence to Electronic Branding of 
Medical Offices and Centers

 دکتر سمیه
رجب زاده

16:00-16:10

Artificial Intelligence Advertising Content creation Using Artificial Intelligence to Content creation and 
Communication to Patients دکترمسعود شهابیان 16:10-16:20

Take Home Message پرسش و پاسخ 16:20-16:30
17:00-16:30 انجام مسابقات علمی همراه با جایزه

کارگاهNST                                                 ( سالن ابوریحان – طبقه همکف )                          
کارگاه پارگی درجه 3 و 4                            ) سالن شیخ بهایی – نیم طبقه اول (  
کارگاه دیستوشی )زایمان با ابزار(          ) سالن علامه طباطبایی- نیم طبقه اول (

کارگاه های عملی 17:00 - 18:00

دکتر شیرین شمس
کارگاه شرکت آفا   )سالن علامه طباطبایی( 

                                  )نیم طبقه اول(



 برنامه روز دوم ، پنجشنبه 1403/10/13 - سالن ابوریحان

Induction and augmentation of labor Assessment of labor progress and arrest of labor ) پانل اول :  القای زایمان آری یا نه؟ ارزیابی پیشرفت یا توقف زایمان.  ) مرحله 1 الی 4 زایمان
گردانندگان)Coordinators( :  دکتر مریم کاشانیان *  ، دکتر فردی آذر، دکتر منوچهر مجد، دکتر آمنه عبیری  

08:00 - 10:00

topics Title of the speech Speakers time
Prediction of success Induction for all at 39 weeks of gestation?
Induction of labor for suspected large for gestational age fetus?

Mechanical methods for induction of labor: When and how to use?
When oxytocin should not be used Tafoxiparin in induction of labor

Low dose misoprostol induction for term pregnancy

 القای زایمان: اندیکاسیونها و کونتر اندیکاسیونها، کدام روش،
اری ؟ یا نه ؟

08:20 - 08:00 دکتر نوشین اشراقی

What to do in case of failure of induction The diagnosis of labor 
disorders Definition and management of an arrest of dilation/ 
descent ( Age, weigh t gain and lifestyle for optimizing labor)  

examinations Assessment of labor progress
مدیریت مرحله ۳-۱ زایمان

 دکتر فرحناز
8:40 - 08:20   ترکستانی

اندیکاسیون‌ها و کنتراندیکاسیون های استفاده از واکوئوم روش انجام ارزیابی حین زایمان، تشخیص توقف؟ پیشرفت؟ زایمان با ابزار؟ ینو موحدی 08:40-09:00
انچه که متخصص زنان باید بداند زمان اکسیژن تراپی و درمان دارویی چگونگی تعیین آپگار و رآنیماسیون نوزاد در قالب فیلم 09:20-09:00 دکتر پروانه صادقی مقدم

دستورات بعد از ترخیص)هشدار علایم خطر و...(- مدیریت پس از 
ترخیص حاملگی و زایمان های پرخطر،  زمان و روش کنتراسپشن

مدیریت مرحله 4 زایمان و بعد از سزارین 
موضوعی که فراموش می شود . 

دکتر شمسی زارع 09:20-09:40

Take Home Message 10:00-09:40 پرسش و پاسخ
Break & Res  10:30 - 10:00    استراحت، پذیرایی و بازدید از نمایشگاه

 ”Normal and COMPLEX CESAREAN SECTION“ پانل دوم : مدیریت سزارین های نرمال و پرخطر
گردانندگان)Coordinators( : دکتر صدیقه برنا  * ، دکتر نفیسه ثقفی، دکتر صغری خضردوست،  دکتر مرضیه مهرافزا

10:30 - 12:00

topics Title of the speech Speakers time
مراقبت های قبل، حین وبعد از سزارین و ترخیص نکات لازم در سزارین های تکراری  مدیریت صحیح سزارین ) اولین و تکراری ( 10:50-10:30 دکترسکینه موید محسنی

Preparations before cesarean-  Team works Cesarean  
hysterectomy: indication and main techniques Complex cesarean: 
beyond lacenta accreta Hemostasis during caesarean delivery of 

placenta previa with and without PAS

مدیریت سزارینهای کمپلیکه همراه با چسبندگی غیرطبیعی جفت  دکترفهیمه
11:10-10:50  قطبی زاده 

Oxytocin ,misoprostol ,carbetocin ,methylergonovine 
Mefenamic acid

11:30-11:10 دکتر حمیرا وفایی روشهای پیشگیری از PPH در زایمانها و سزارینهای  کمپلیکه  

Method of cesarean of labor کدام بیمار مدیریت زایمانهای کمپلیکه  )obstructive labor(: زایمان ؟ سزارین ؟ دکتر زهرا نائیجی 11:30-11:50
Take Home Message پرسش و پاسخ 11:50-12:00

12:20 - 12:00  بررسی روش های غیر تهاجمی در درمان مشکلات ادراری زنان و انتخاب مناسب ترین روش بر اساس شرایط بیمار 

دکتروحید عزتی زاده  ) آزمایشگاه آینده (                                                                            چالش‌های نوین در تشخیص، انتقال و درمان HPV:  از موانع علمی تا راهکارهای بالینی 12:20 - 12:40

دکتر حمید راسخی  )سولیکو کاله (                                                                                                اهمیت تغذیه در دوران بارداری و شیر دهی 12:40 - 13:00
پنجشنبه 13 دی‌ماه ساعت 13:00 - 11:30 سالن علامه طباطبایی )نیم طبقه اول ) 

11:50 - 11:30                                    بررسی ژل بهداشتی پنبه‌ریز در پیشگیری از عفونت‌های واژینال

12:00 - 13:00

نماز و نهار 13:00 - 14:00

Fetal Assessment in Labor and Delivery  پانل سوم : ارزیابی سلامت جنین در زایشگاه
گردانندگان )Coordinators( : دکترفاطمه  تارا * ، دکتر فاطمه رحیمی شعرباف، دکتر محبوبه شیرازی، دکتر نسرین اسدی 

14:00 - 15:30

topics Title of the speech Speakers time

Admission test ?NST
Decision making based on intrapartum CTG مونیتورینگ جنین، اری یا نه؟ 14:25 - 14:00  دکتر فاطمه گلشاهی

Labor? CESAREAN? IUGR and preterm and PROM .augment of 
labor ? grading of IUGR Amnion protective cesarean section

 IUGR مدیریت زایمان در جنین دکتر فاطمه تارا 14:25 - 14:50

Acid-base, pH, lactic acid and other markers of acidosis: 
are they useful? Electrolytes and acid base balance in labor

ارزیابی صحیح گازهای خون جنین    15:15-14:50  دکتر مهسا ناعمی 

Take Home Message پرسش و پاسخ 15:15-15:30

 Basic in successful labor and delivery   پانل چهارم : اقدامات اساسی در زایمان موفق
گردانندگان )Coordinators( : دکتر فرحناز ترکستانی*، دکتر مریم مشفقی، دکتر سوسن عزیزمحمدی، دکتر سوسن کیانی

15:30-16:45

topics Title of the speech Speakers time

تشخیص افتراقی بیمار پر خطر از کم خطر
چگونگی شرح حال . سطح بندی بیمار ) تریاژ ( 

اقدامات اساسی در بدو ورود زائو   دکتر شبنم
15:45-15:30 وظیفه خواه

رایحه درمانی ، ماساژ ، امکانات ورزشی ...... روشهای خوشایند سازی زایمان  16:00-15:45  دکتر شهناز زهرانی 

Nerve blocks – neuraxial analgesia ( Spinal block and 
epidural analgesia )- Parenteral agents 

روش های بی دردی زایمان
(Obstetrical Analgesia and Anesthesia )

دکتر علیرضا کمالی 16:00-16:15

پیشگیری - تشخیص و درمان صدمات کانال زایمان پارگی درجه 3 و 4
Classification of 3rd/4th degree tears. Manual support at the 

time of child birth. Angle of episiatomy and Risk of OASIS Warm 
compresses. Birthing position and prineal trauma. Antenatal 
perineal massage OASIS Risk Factors. Prevalence of OASIS  

Fallow-up after repair – Subsequent deliveries metods of repair.

اقدامات پیشگیرانه از تروماهای وارده به کانال زایمان 16:30-16:15 دکتر مریم شکرپور

Take Home Message پرسش و پاسخ 16:30-16:45

انجام مسابقات علمی همراه با جایزه 16:45-17:00

کارگاهNST                                                                 ( سالن ابوریحان – طبقه همکف )
کارگاه پارگی درجه 3 و 4                                                        ) سالن شیخ بهایی - نیم طبقه اول (  

کارگاه دیستوشی )زایمان با ابزار(                                         ) سالن علامه طباطبایی- نیم طبقه اول( 

18:00 - 17:00 کارگاه های عملی 

دکتر محمدرضا مشهوری
دکتر یاسمین کبیر انارکی

  FMS  ارزیابی و درمان پیشرفته اختلالات کف لگن:معرفی تکنولوژی 
دکتر آرنولد و لیزر مونالیزا تاچ:درمانی غیر تهاجمی برای چالش های شایع پس از زایمان

کارگاه شرکت نوآوری آرتیمان 
    )سالن علامه طباطبایی( 

دکتر سودابه درویش )شرکت آفا( 

دکتر آزاده مهدیان )شرکت پنبه ریز(

دکترمینو  موحدی



.

برنامه روز سوم ، جمعه 1403/10/14 - سالن ابوریحان

) case presentation (   پانل اول :  مدیریت  زایمان در حاملگی های پر خطر
Serious obstetrical emergencies in the delivery unit

گردانندگان )Coordinators(: دکتر صدیقه حنطوش زاده * ،  دکتر مهین نجفیان ، دکتر آناهیتا صادقی 
08:00-10:00

topics Title of the speech Speakers time

Kinds of HP
Treatment- Hospitalization, when delivery? labor or 

cesarean? Viable and pre Viable
مدیریت بیماریهای هیپر تانسیو در حاملگی و هنگام زایمان 

)دومين عامل مرگ و‌میر مادری(
08:25-08:00  دکتر نجمیه سعادتی

Diagnosis –management – treatment –delivery –section مدیریت کبد چرب حاملگی و کلستاز در  زایشگاه دکتر ترانه ارباب زاده 08:25-08:50

Ogilvie’s syndrome ?
Mechanical obstruction ,TOXIC  mega colon مدیریت شکم حاد بعد از سزارین 09:15-08:50    دکتر هاله  پاک

Platelet Disorders, Thrombophilia’s, Anticoagulant 
users Neonatal thrombosis and APS مدیریت اختلالات خونی در هنگام زایمان، سزارین   دکترمریم نورزاده

09:15-09:40

Take Home Message پرسش و پاسخ 09:40-10:00

Break & Res  10:30 - 10:00    استراحت، پذیرایی و بازدید از نمایشگاه

پانل دوم : نقد و بررسی چالش‌های علمی و صنفی متخصصین زنان
گردانندگان)Coordinators( : دکتر ثریا صالح گرگری* ،  دکترسودابه کاظمی ، دکتر کبری جودکی ، دکتر رضا شروین بدو، دکتر معصومه اسلامیان، 

دکتر محمد حسین قربانی

10:30-11:30

topics Title of the speech Speakers time

 اهمیت پرونده نویسی صحیح
رضایت آگاهانه ، اخلاق حرفه ای ، آماده سازی بیمار و همراهان   نکات مهم پیشگیری از شکایات نظام پزشکی ، معرفی 

چند پرونده

11:00-10:30 دکتر نفیسه  ثقفی

 
Take home messages 11:30 -11:00 دکتر سودابه کاظمی

12:00 - 11:30     انجام مسابقات علمی همراه با جایزه

کارگاهNST                                                     ( سالن ابوریحان – طبقه همکف )
کارگاه پارگی درجه 3 و 4                                         ) سالن شیخ بهایی - نیم طبقه اول (  

کارگاه دیستوشی  )زایمان با ابزار(                           ) سالن علامه طباطبایی- نیم طبقه اول(
کارگاه‌های عملی  12:00 - 13:00

Poster Presentation - Yas Hall,Second floor

Infertility Dr. Maede Ghobadi
Pregnancy and Delivery in Late Diagnosed Kindler Syndrome: a Case Report and Review of the Literature Dr. Atousa Mortazavi Milani

adverse pregnancy outcomes in pregnant women with integrated screening for positive aneuploidy Dr. Fatemeh Nasiri Amiri

Outpatient versus Inpatient Vaginal Misoprostol Administration for the First-trimester Abortion:
 A Randomized Clinical Trial

Dr.Leila Pourali

Obstetrics and fertility prognosis of patients with ovarian granulosa cell tumors: A retrospective study in 
the northwest Iran 

Dr. Elham Shah Hosseini

FACTORS AFFECTING post cesarean section pain Dr.Fakhrolmolouk Yassaee
Comparison of Perinatal Outcomes Between Spontaneous Labor and Oxytocin Use in Successful Trial of 

Labor After Cesarean
Dr. Zahra Safaei

Effect of outpatient administration of vaginal misoprostol on prolonged pregnancy and induction success 
rate: a randomized clinical trial

Dr.Atiyeh Vatanchi

Ensuring Safe Deliveries: A systematic Review of Vaginal Birth After Cesarean Dr. Somayeh Ghasemzadeh
The Relationship of Pregnancy Associated Plasma Protein A and Human Chorionic Gonadotropin with 

Adverse Pregnancy Outcomes: A Prospective Study
Dr.Hamideh Pakniat

Comparison of Azithromycin and Erythromycin Effects in Reducing Preterm Premature Rupture of 
Membranes Outcomes: A Clinical Trial Study Dr. Mohadeseh Besharati

Cervical Effacement as a Prognostic Indicator in Pregnancies with Incompetent Cervix Dr.Nooshin Faraji
The relationship between BMI before pregnancy and maternal weight gain on maternal and neonatal 

complications
Dr.Atefeh Hamedi

assisted vaginal delivery Dr. Soheila Aminimoghaddam
Comparing the efficacy of oral, sublingual and buccal misoprostol for induction of labor in pregnant 

women with premature rupture of membrane
Dr. Atiyeh Vatanchi1

Exploring the Prevalence of Levator Ani Muscle Injuries in First-Time Mothers Post-Delivery: A Systematic 
Review of Their Impact on Pelvic Floor Health Dr. Somayeh Ghasemzadeh

The effect of ginger and metoclopramide in the prevention of nausea and vomiting during and after 
surgery in cesarean section under spinal anesthesia Dr.Hamideh Pakniat


